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El año pasado marcó un crecimiento significativo para Liver Education
Advocates y para la industria en su conjunto.

 La experiencia vivida por los pacientes continúa guiando todo lo que
hacemos.
A medida que nuestros programas y nuestro alcance se expanden,
mantenemos nuestro compromiso con una educación basada en la confianza,
la equidad y el impacto en la vida real. Lo que comenzó como el recorrido de
una familia se ha convertido en un movimiento dedicado a ayudar a otras
personas a transitar la enfermedad hepática con conocimiento y esperanza.
Estamos profundamente agradecidos con nuestros patrocinadores y miramos
hacia 2026 con propósito y pasión.

También nos complace compartir que la Dra. Karen Jerome-Zapadka fue
elegida como nuestra nueva presidenta de la Junta Directiva en 2025,
mientras preparamos a nuestra organización para un crecimiento continuo
en el futuro.

Bienvenida

La experiencia de una familia
puede iluminar el camino de
toda una comunidad. ¡La
experiencia vivida tiene un
poder sanador!

Gina

DE NUESTRA
DIRECTORA EJECUTIVA

Gina Villiotti Madison
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NUESTRO PROPOSITO

Haciendo visible la salud del hígado.
Previniendo la enfermedad a través de la educación.

Nuestro liderazgo centrado en el paciente impulsa programas
auténticos enfocados en las personas, y ofrece educación
bilingüe, alcance comunitario de confianza y programas de
detección temprana que convierten el conocimiento en
acción.

Valores

Integridad Compasión Excelencia

Equidad Colaboración Responsabilidad

Visión
Un mundo donde todas las
personas, sin importar su
idioma, ingresos o
procedencia, tengan las
herramientas para proteger
la salud de su hígado y su
bienestar integral.

Misión
Aumentar la concienciación
pública y brindar educación
sobre la salud del hígado,
con un enfoque prioritario
en la enfermedad del
hígado graso.
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THROUGH THE YEARS
TRANSPLANT TO TRANSFORMING LIVES

*Los fundadores de la organización, Tony y Betsy Villiotti, continúan trabajando sin
remuneración, como lo han hecho desde la creación de la organización.

2025

2024

Tony recibe un trasplante 
de hígado que le salva la vida

Se crea NASH Education

Se publican recursos 
educativos y el sitio web

Inicio de operaciones bajo el
nombre comercial (DBA)

NASH kNOWledge

Se contrata a la 
Directora Ejecutiva 

(Gina Villiotti Madison)

Marzo 2018

Septiembre 2018

Octubre2018

Febrero2019

Junio 2019

2019Estreno de “Silent Epidemic: the
Liver Disease NASH”

Lanzamiento del sitio web y
materiales en español

2022

Contratación de empleado/a a
tiempo parcial para el alcance a la

comunidad hispana

Anuncio del cambio de nombre 
a Liver Education Advocates

2024

Crecimiento del personal*: 2
empleados a tiempo completo

y 2 a tiempo parcial

La Dra. Karen Jerome-Zapadka
es elegida Presidenta 
de la Junta Directivar

2025
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LEYENDA

Grupo de Apoyo

Materiales en Clínicas

Ambas

Sin presencia

AMPLIANDO NUESTRA
HUELLA

Alcance de campañas en redes sociales

La campaña de octubre por sí sola superó las 500,000 impresiones
 El video de ensayos clínicos en YouTube superó las 45,000
visualizaciones únicas
Más de 8,000 seguidores en todos los canales sociales

Uso de materiales educativos

Materiales utilizados en clínicas de 37 estados, además de su uso a
nivel global en América Latina.

Miembros del grupo de apoyo

Más de 300 pacientes y cuidadores en 32 estados
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Alianzas con 48 de los 51
Consulados de México
39 consulados utilizan materiales
educativos
Se realizaron 60 eventos
educativos a través de esta red:

21 presentaciones presenciales
39 talleres virtuales 

Para muchas familias latinas, el programa Ventanilla de Salud
es un punto de acceso confiable al sistema de salud, que
alcanza a millones de residentes mexicanos y latinos en
Estados Unidos. Liver Education Advocates cubre una brecha
crítica en la educación sobre la salud del hígado en una
comunidad altamente afectada por la enfermedad hepática.

A través de esta colaboración, podemos ofrecer educación
precisa y enfocada en la prevención directamente en
comunidades que con frecuencia están desatendidas, no
cuentan con seguro médico o enfrentan barreras de idioma
y acceso.
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Por qué esto importa?

En cifras



HISPANIC LIVER
HEALTH

8

Nuestro compromiso con la comunidad hispana y latina es
central en nuestra misión, y nos enorgullece liderar esfuerzos
significativos y culturalmente fundamentados en este ámbito.

19 nuevas alianzas
desarrolladas, además de
los Consulados de México

60 eventos educativos
nacionales realizados en
todo Estados Unidos

Relación establecida con
la Universidad
Iberoamericana (Ciudad
de México), fortaleciendo
la colaboración binacional

Sesiones de capacitación
dirigidas a enfermeras y
trabajadores
comunitarios de salud
sobre concienciación,
prevención, detección
temprana y educación
culturalmente sensible en
MASLD/MASH

Materiales utilizados en
México, República
Dominicana, Guatemala
y Venezuela

Sitio web en español
actualizado, con aumento
del tráfico web

Boletines trimestrales en
español enviados a casi
200 suscriptores, en
crecimiento

Grupo de apoyo en
español lanzado y activo
en Facebook y
WhatsApp

Plataformas de redes
sociales en español
desarrolladas y
publicando activamente,
con aumento de
seguidores e interacción

Presencia física ampliada
a la Costa Oeste mediante
la contratación de un
Coordinador/a de Alcance
Latino con sede en esa
región
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IMPACTO EN LA COMUNIDAD
Y LOS PACIENTES
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El impacto en la comunidad y en los pacientes es el corazón de
nuestro trabajo. Fundada por un paciente, nuestra organización
está comprometida con encontrar a las personas donde están y

caminar a su lado.

47 eventos comunitarios
presenciales en 7 estados

Eventos de detección en
colaboración directa con
sistemas de salud

Cobertura en 13 medios de
comunicación, incluyendo
televisión, prensa escrita,
radio y medios digitales

Más de 1,000 encuestas de
evaluación de riesgo en
línea completadas en
nuestro sitio web

Aumento de visitantes al
sitio web y mejor
posicionamiento en
búsquedas en línea

Liver Health Ambassador
Program expands to
national presence

Participación exitosa en
la Conferencia Anual de
GHAPP, con alto tráfico
en el stand e interés en
los materiales

Desarrollo de relaciones
sólidas con programas
de escuelas de
enfermería  

Participación o asesoría
en 10 grupos o consejos
de la industria

Más de 30,000
materiales educativos
impresos distribuidos en
eventos o destinados a su
uso en clínicas
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BIBLIOTECA DE RECURSOS - 
MATERIALES EN INGLÉS

Full Library of Materials 
Fatty Liver

Fatty Liver Roadmap
Fatty Liver Brochure
At-A-Glance
Family Issue
Fatty Liver Risk Postcard
FIB-4 Postcard

Associated Conditions
Metabolic Dysfunction
PCOS & Fatty Liver
Diabetes & Fatty Liver
HIV & Fatty Liver
Cirrhosis Brochure
Hepatic Encephalopathy

Liver Cancer
HCC Roadmap
Cancer-Fatty Liver Connection
Liver Cancer Facts

Other
Liver Transplant Roadmap
Clinical Trial Roadmap
Sugar Substitutes
Added Sugar Postcard

Pediatric
Childhood Fatty Liver Disease
Pediatric Fatty Liver Roadmap
Teens & Fatty Liver
Your Young Child & Fatty Liver
Livvy the Liver Coloring Books
Livvy the Liver cartoons
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Biblioteca completa de materiales

Hígado Graso
Hoja de Ruta del Hígado Graso
Folleto del Hígado Graso
En un vistazo
Un asunto Familiar
Tarjeta de Factores de Riesgo
Tarjeta de FIB-4

Condiciones Asociadas
Disfunción metabólica
SOP y el hígado graso
Diabetes e hígado graso
HIV e hígado graso
Folleto de Cirrosis hepática
Encefalopatía Hepática

Cáncer de Hígado
Hoja de Ruta del Cáncer de Hígado
Conexión entre Higado Graso y Cáncer
Datos sobre el Cancer de Higado

Otros
Hoja de Ruta del Trasplante de Hígado
Hoja de Ruta de Ensayos Clínicos
Sustitutos del Azucar
Tarjeta de Azúcar añadida

Pediatría
Enfermedad del Higado Graso en la
infancia
Hoja de ruta del hígado graso pediatrico
Los Adolescentes y el hígado graso
Tu hijo pequeño y el hígado graso
Libro para colorear “Livvy, el hígado”
Dibujos animados  de "Livvy, el hígado"

BIBLIOTECA DE RECURSOS - 
MATERIALES EN ESPAÑOL



“LEA es esencial para la salud de
la comunidad hepática. Operan
con excelencia e integridad, con
una creatividad y humanidad
que reflejan su auténtico
compromiso con la
identificación y solución de
problemas para mejorar la vida
de pacientes y familias.”
 — Donna R. Cryer, JD, receptora
de trasplante de hígado

“¡Me encantan los materiales
educativos de LEA! Han sido de
gran ayuda para utilizarlos con
los pacientes.”
 — Melina Manolas, MD, MPH; Weill
Cornell Medicine

“Fue un verdadero honor
colaborar con LEA. Los espacios
educativos son esenciales, y la
participación comunitaria nos
permite brindar apoyo de
manera mucho más efectiva.”
 — Nut. Héctor Infanzón, Escuela
de Nutrición – Especialización en
Obesidad y Comorbilidades,
Universidad Iberoamericana,
Ciudad de México

“Ha sido un verdadero placer ver
el crecimiento y el impacto cada
vez mayor de esta organización.
Desde el inicio, su enfoque ha
sido avanzar la defensa de los
pacientes con enfermedad
hepática relacionada con la
obesidad, incluyendo un aspecto
de la atención médica del que a
veces se habla menos: la
pediatría. La palabra que me
viene a la mente al ver su
trabajo es gratitud.”
 — Rohit Kohli, MBBS, MS;
Children’s Hospital Los Angeles

“Mi esposa encontró el Grupo de
Apoyo de LEA después de que
me diagnosticaran NASH. Yo
estaba abrumado, asustado y sin
conocimiento ni claridad sobre
mi diagnóstico. En este grupo
encontré paz; he recibido un
conocimiento invaluable y
estaré eternamente
agradecido.”
 — Nic, miembro del grupo de
apoyo y paciente

“Los materiales educativos de
LEA han sido fundamentales
para ayudar a mis pacientes y a
sus familias a comprender su
diagnóstico de MASLD/MASH.
Los libros para colorear han sido
maravillosos para mi población
más joven, que puede aprender
sobre su hígado de una manera
apropiada para su edad.”
 — Samantha Lee, MSN, CPNP-PC;
Connecticut Children’s Medical
Center

“Liver Education Advocates has
been an amazing resource for
patients - raising the patient voice
through advocacy, heightening
awareness of liver disease
through education and outreach,
and being a beacon of support
and hope for our patients,
because every liver matters!
Thank you LEA for all you do!”
-Manal F. Abdelmalek, MD, MPH;
Mayo Clinic, Rochester, Minnesota
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Agradecemos a nuestros patrocinadores, cuyo
apoyo permite que este trabajo avance con

propósito, esperanza e impacto medible.
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GRACIAS A NUESTROS
PATROCINADORES 2025



TEEING OFF ON 
LIVER DISEASE

Este evento anual es más que una simple
recaudación de fondos; ha evolucionado hasta
convertirse en un espacio de conexión y
colaboración.
Reúne a pacientes, cuidadores, aliados
comunitarios y líderes de la industria.

Febrero
2020

Octubre
2021

Febrero
2023

Febrero
2024

Marzo
2025

50
Asistentes

80
asistentes

100
asistentes

120
asistentes

200+
asistentes
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Recaudación de Fondos
“Teeing Off on Liver Disease”



Priorizar eventos de mayor alcance y
expansión territorial.
Fortalecer vínculos con proveedores de salud
y aliados comprometidos.
Lanzar un programa de capacitación
especializado.

El enfoque prioritario en cuatro áreas clave nos permitirá
mantenernos enfocados mientras profundizamos nuestro

impacto en pacientes, cuidadores y la comunidad.

Aumentar membresía y participación en
reuniones.
Implementar el programa Heart-to-Heart con
apoyo individualizado.
Identificar y atender necesidades mediante
encuestas y programas.

Lanzar un programa multicanal de apoyo al
manejo del estilo de vida.
Integrar seminarios web, blogs, videos y otros
recursos en un sitio web dinámico.
Promover la combinación de tratamiento
médico y cambios en el estilo de vida.

Fortalecer relaciones con grupos
comunitarios y Consulados de México.
Desarrollar programas corporativos para
conectar con Grupos de Recursos de
Empleados Latinos.
Ofrecer materiales y presentaciones
culturalmente relevantes.
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NUESTRO EQUIPO CENTRAL 

Gina Madison, 
Directora Ejecutiva

Tony Villiotti,
Co-Fundador / Paciente

Betsy Villiotti,
Co-Fundadora / Cuidadora

Maria Hernandez,
Directora, Alcance a 
la Comunidad Latina

Susan Horava
Directora, Embajadores y 
Manejo del Estilo de Vida

Pamela Martinez
﻿Coordinadora, Alcance a 

la Comunidad Latina

CONSULTORES

Carlos Sanchez, MD,
Consultor Médico

David Villiotti,
Asistente de Tesoreria
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JUNTA DIRECTIVA

Mary Ayers, MD, FAAP Albert Garcia, MS

Karen Jerome-Zapadka, MD, DABOM, MHP, 
Presidenta de la Junta Directiva

Shawn Bannon David Garcia, PhD,
FACSM

Patricia 
Kardambikis, PhD

Anthony Martinez, MD,
AAHIVS, FAASLD

Gina Madison Sammy Saab, MD, MPH,
AGAF, FACG, FAASLD

Sarah Spiegel David Villiotti, MBAKam Taitt Tony Villiotti 
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APOYA A NUESTRA 
MISIÓN HOY

Preguntas? Comentarios?
informacion@liveradvocates.org

412.929.6741


