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Los doctores usan pruebas para evaluar dos n CICATRIZACION
£0sas importantes: nE Gnnsn Y clcn““zncm“ © La grasa aparece primero

; ' , y © Mucha grasa puede causar inflamacicn y dafio
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o La cantidad de cicatrizacion en el higado  prpirios gt L
Ambas ayudan a entender qué tan saludable  Fl dafio repetido en el tiempo causa la
est tu higado. cicatrizacion del higado. Importante saber
, , B oo g o Mgunas personas pueden desarrollar
¢ QUEES LA GRASA (ESTEATOSIS) HEPATICA? asuﬂ'“a rices ?Ge"."”‘“’ 'Uﬂt“set GirTosis sin tener mucha grasa
La esteatosis en el higado indica cuanta en utrezca y "”n uncmnel nﬂurrec amente para o ptras personas pueden tener mucha grasa
grasa tiene tu higado. Mantensr una buena salud. y nunca desarrollar cirrosis
) Puntajes de cicatrizacion (Fibrosis) o I nivel de cicatrizacion es el mejor
Una equefia cantidad de grasa es normal. I i indicador 06 DS SO
Demasiada grasa, con el tiempo, puede NO fay it e
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Puntajes de grasa (esteatosis) F3: Cicatrizacion avanzada g , i

. - bicatrizacion avanza o La grasa indica estrés actual en el higado
S0: Menos del 3% dé grasa (normal) FA: Girrosis (cicatrizacion severa) . ’

o La cicatrizacion muestra dafio a largo plazo
FIl 0 F2 F3  F4  Cancer ©O La grasa suele mejorar
iy e R o La cicatrizacion es mas dificil de revertir
o Detectar el problema a tiempo protege el
higado
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§1: Grasa leve (hasta 33% de arasa)
$2: Grasa moderada (34% a 66%o de 0rasa)
$3: Grasa severa (més del 66%o de grasa)
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